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登下校中の熱中症対策について（再度のお知らせ） 

 
向暑の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のことと存じます。日頃は、
本校の教育活動に対して格別のご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。  
さて見出しの件ですが、５月１日付けでお知らせしましたが、児童の登下校中の熱中症
対策として一部内容を追加し、下記のような対応をしたいと思います。 

学校でもこまめな水分補給やエアコン等を適切に活用しながら引き続き熱中症予防
に努めてまいります。ご家庭でも十分な睡眠と栄養補給にご留意いただきますようよろし
くお願いいたします。 

記 
○ネッククーラー（濡れタオル）を首の周りにまいてきてもよいことにします。ただし、保冷 
剤を入れるタイプでは下校時までもたないため、水に濡らすタイプをお勧めします。 

 
○つばの大きめのものや、紫外線をカットする後ろに垂れがついているものなど、熱中症 
対策となる帽子を被ってきてもよいこととします。熱中症対策としてふさわしいと思われ 
る帽子であれば、色や形は問いません。 

 
○日傘を使用してもよいこととします。使用の際は、交通安全に十分気をつけるよう、安全

指導もあわせてお願いします。 
 
○下校前に水筒のお茶等が空になってしまわないように、多めの量を入れてきてください。 
 
○ランドセルの代わりに、ナップサックの使用も可とします。 
 
○首掛け扇風機（ネックファン）の使用も可としますが、持ち物の管理は自己責任でお願
いします。万が一、破損した場合の対応は致しかねます。なお、登下校時以外の使用や
校内での充電は、許可をしませんので、ご了承ください。 

 
○各家庭の責任において、希望者に限り「塩分タブレット」を持参してもよいこととします。

「塩分タブレット」は種類によって成分が異なるため、アレルギーや栄養面での注意が
必要です。持参される場合は、成分表示等を十分確認したうえで判断してください。ま
た、以下のことを必ず守るよう、ご家庭でご指導ください。 
・持参は１日１個 
・摂取は下校前のみで、授業中や登下校中に摂取しない 
・友達にあげたりもらったりしない 
・包装袋は持参したゴミ袋に入れて持ち帰る 
・スポーツドリンクと同様に、９月３０日（水）までの期間限定とする 

 

※ネッククーラー、帽子、日傘、ナップサック、ネックファン等には、必ず記名をお願いします。 
 

（本件に関する連絡先  幸田小学校  教頭  電話 ６２－０１１８） 


